Utvardering — Tekniklager Torsby 9-10 november 2024

1. Hur upplevde du informationen om resan?

20 svar

2. Hur fungerade onlinebokningen?
20 svar

3. Hur var bussresan?
20 svar
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4. Hur var boendet?
20 svar
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5. Hur var maten?
20 svar
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6. Vilken traningsgrupp ingick du i?

20 svar

@ Grupp 1
@ Grupp 2
@ Grupp 3
@ grupp 4 (Skate)
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7. Holl din grupp réatt niva for att utveckla din skidteknik?

20 svar

o5
04
@3
0?2
o1

8. Tycker du att din skidteknik ar battre nu an innan lagret?
20 svar

@ Ja, mycket battre
® Ja, lite battre
@ Nej, oférandrad
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9. Var det tillrackligt med plats i tunneln f&r instruktioner och &vningar?

20 svar
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10. Ditt helhetsintryck?

20 svar
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12. Ovriga synpunkter

12 svar
Super. Som varje ar! Bra tips, bra arrangerat.

Effektivt lager 6ver helgen med bra instruktioner, lagom manga saker for varje vaxel att
fokusera pa. Mycket bra ledare med seri6s och trevlig ton. Bra jobbat!

Stort tack till alla proffsiga och trevliga ledare! Ert engagemang ar det som gor klubbens
lager speciella!

Dunderbra resa! Forsta resan med IK Stern. Extra berom till Ida och Marja som var de basta
tranarna! Fick manga "aha”-upplevelse som jag kommer ha med mig. Lyx att fa tva tranare

pa 7 elever.

Bra ledarskap hos ledarna samt passion for skidakningen och vilja att lara ut.6dmjuka och
duktiga

Mycket bra och engagerade ledare
Grymt bra med filmning och videoanalys for grupp 3

Allt flot pa perfekt. Speciellt bra dr pedagogiken dar tranarna ger oss olika satt att tanka for
att gora ett visst teknikmoment.
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Aven om jag 6vat massvis i helgen tar det tid att bli bittre men massa tips och évningar ska
fortsattas att jobbas pa. Tack for bra energi och boostning.

Mycket bra och trevligt lager!! Tack fér engagemanget:)
Superkul, och valdigt bra och engagerade ledare! Tack!
Har varit pa ett tekniklager tidigare. Tydligt att ledarna den har gangen var bekvama med att

leda grupper och ville bidra med sin kunskap och sitt engagemang, sa var det inte forra
gangen.
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